
Torsdag  
19.30 Samling & lägerstart
 Samling och middag på mässen, dryck medtages.  
	 Gruppindelning	och	allmän	information.

Fredag
9.00   Utfärd till träning, specialen
18.00 Medlemsmöte i Mässen på Tånga Hed
19.30  Middag. Dryck medtages.

Lördag
9.00   Utfärd	till	träningsplatsen,	träning	hela	dagen.	
19.30  Middag. Dryck medtages.
20.30   Musik Quiz

Söndag
9.00  Utfärd till träning, specialen
14.00  Avslutning	efter	träning.

Övrigt
Middag	ingår,	övriga	måltider	ordnar	var	och	en	själv.
Om	intresse	finns	ordnar	vi	platsliggning	innan	utfärd	varje	morgon.
Du	som	bor	i	rum	glöm	ej	lakan.
Jarmo	och	Ulla	finns	på	plats	med	viss	försäljning	av	Riesenshoppen	och	Renners	broderi.
Ta	med	de	saker	som	behövs	utifrån	grupp	ni	tränar.
Glöm	inte	leksaker,	godis	och	vatten	till	hundarna.

Kontakt
Har ni några frågor? 
Ring	Malou:	0705-236597

Varmt välkomna! 

Välkommen till RIVs
läger i Vårgårda: 4-7/5

Vårgårda ligger ca 7 mil norr om Göteborg längs E 20.
Ta av mot centrum och följ sedan skyltar – Tånga Hed.

Vi finns i Mässen som ligger direkt in till vänster på området.


